
La Routine 
 
Remplissez les blancs avec l’heure correcte. 
 
Le matin je me réveille à (1) _______________________et  
je me lève à (2) _______________________. Je prends mon 
petit déjeuner à (3) ______________________. Je mange du 
pain avec du beurre et de la confiture et je bois du jus d’orange. 
Je me douche à (4) __________________et je m’habille à la 
hâte. Je quitte la maison à (5) _____________________ et 
j’arrive au collège à (6) ________________________. Les 
cours commencent à (7) _________________________. J’ai 
quatre cours le matin.  
A (8) ______________________, il y a la récréation du matin. 
Ça dure dix minutes. A (10) _____________ je mange à la 
cantine. Puis je vais dans la cour avec mes copains. Quelquefois, 
nous jouons au football.  
L’après-midi, nous commençons à (11) ___________________. 
J’ai cours jusqu'à (12) ___________________. Puis je rentre à 
la maison. 
Pour mon goûter, je mange un sandwich et je bois un chocolat 
chaud. A (13) __________________, je commence mes devoirs. 
 Le soir, nous mangeons à (14) _____________________. Après 
le dîner, je continue à travailler. Puis je regarde la télé, j’écoute 
de la musique ou je joue sur l’ordinateur. Et à (15) 
_________________, je me couche. 
 

sept heures      quatre heures moins dix        huit heures et demie   
 huit heures moins le quart      six heures    neuf heures    huit heures vingt     
dix heures et demie    deux heures     sept heures     midi     huit heures 
                 sept heures moins cinq     sept heures et demie        


